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Tennis

OSK tennis har tva utebanor med grusunderlag samt en bana inomhus med ett
underlag som heter bergoplattan.

Ungdomstraningen bedrivs under tva terminer, host och var. Vi har egna trénare som
staller upp pa ideell basis. Sommartid halls ett lager pd hemmaplan.

Aterkommande tavlingar: En inomhusturnering i januari, dubbelspel, damer och
herrar. Klubbmaésterskapen under augusti-september. Stadsmatchen mot Oregrund,
som spelas i Osthammar ojédmna ar. Dessutom sa anordnas endagsturneringar,
oftast under vintersdsongen.

| seriespelet ar vi med i Allsvenskan och Regionserien, arrangerade av Svenska Ten-
nisforbundet respektive Svensk Tennis Mitt.



Glddje, framatanda
och engagemang!

Basket

OSK Basket ar en fristaende sektion inom Osthammar Sportklubb och déar vi &r den
yngsta verksamheten. Den organiserade basketen i Osthammar som helhet har
endast forekommit i atta ar.

Var verksamhet &r for tillfallet organiserad i tva ungdomsgrupper som har siktet
installt pa att utvecklas till att inom en snar tid kunna bilda en till tva representa-
tionslag i seriespelet.

Vi har ett farmarklubbsavtal med Uppsala Basket dar vi dven har en spelare med i
traningar och matcher.

Vart mal &r att féreningen ska vaxa vad galler basketspelare, tranare och andra
engagerade i foreningen. Ju fler vi &r desto roligare blir det!



OSK Fotboll:

Herrfotboll
Damfotboll
Ungdomsfotboll

Fotboll

Antalet lag/grupper i OSK:s fotbollstraning &r beroende pé arskullarnas storlek och
fotbollsintresse och brukar variera mellan 10-12 stycken. Cirka 200 ungdomar tranar,
spelar matcher och umgas vid tva till tre tillféllen per vecka mellan april och septem-
ber. Nagra lag haller igdng med fotboll under vintersdasongen och det galler framst
de som inte har ndgon vinteridrott att dgna sig at.

Totalt blir det cirka 1 ooo fotbollssammankomster per ar med ett medeltal pa en och
en halv timme per traff. Det &r manga timmar som OSK Fotboll ger ungdomarna en
meningsfull sysselsdttning.

For varje lag forsoker vi engagera sd manga ledare som majligt. Tre till fyra trénare
och lagledare per lag ar vanligt samt ytterliggare nagra foraldrar som engageras for
andra géromal for lagets och spelarnas verksamhet. Mellan 60—70 ideellt arbetande
ledare ser till att verksamhet och anlaggningar skots pa basta satt.



. | Osthammars spar
| for framtida segrar!

Skidor

OSK skidor &r en av féreningens fem sektioner. Sektionen har en egen styrelse som
planerar och bedriver verksamhet enligt en arligt framtagen och av huvudstyrelsen
godkand verksamhetsplan.

Sektionens évergripande mal ar att underhalla Osthammars 2,5 kilometer elbelysta
motionsspar pa bésta sdtt sdvdl sommar som vinter. Darmed bereds alla intresse-
rade goda forutsattningar till motionsaktiviteter.

Darutover bedriver sektionen vintertid, da forutsattningarna sa tillater, en viss barn-
och ungdomsverksamhet. Sektionen kan &ven vara behjélplig fér medlemmar med
praktiska forutsattningar infor vissa motionslopp sdsom Vasaloppet.

Sektionens anldggningstillgangar utgors av en klubb- och varmestuga i anslutning
till elljussparet samt en skoter- och sparmaskin med tillhérande garage.



OSK-hockey dr en liten
klubb med stor samhdérighet!

Hockey

Ishockeysektionen &r den nast stérsta sektionen inom OSK. Sektionen bedriver verk-
samhet for bade seniorer och ungdomar med for narvarande tva lag for seniorer, ett
damlag samt sju ungdomslag. Antalet lag varierar med aren beroende pa arskullar
och spelarintresse.

Med hjdlp av ett 40-tal ideellt arbetande ledare, trdnare och 6veriga funktionarer ges
cirka 200 ungdomar i dldrarna 5—15 ar en meningsfylld sysselsattning pa fritiden.

Sedan 2010/2011 har dven tjejer mojlighet att delta i var verksamhet, da ett damlag
bildades.

Foérutom den sportsliga deln lagger frivilliga krafter mycket méda pa att skapa foérut-
sattningar for att invandigt fardigstalla den av kommunen dgda ishallen.



Kom ihdg att vart samarbete
gynnar var ideella férening
och dess ungdomsverksamhet! ©

Sponsra OSK

Osthammars Sportklubb vill bjuda in naringsliv samt privatpersoner till ett samar-
bete bade pa kort och lang sikt for att trygga den ekonomiska forutsattningen for
var ideella verksamhet.

Vi ser fram emot ett samarbete med er genom sponsringsavtal eller att vi mot en
ersattning genomfor nagon form av motprestation. Sponsringsavtal kan exempelvis
omfatta reklamskyltar vid vara anldggningar eller pa foreningens officiella kollektion.
Med motprestation avser vi att det handlar om enklare uppdrag i form av tjdnster,
arbeten eller funktioner.

Vi har erfarenhet fran tidigare genomférda sponsringsavtal. Vi har ocksa erfarenhet
fran genomforda motprestationer, som exempelvis evenemang eller langre upp-
drag. Vi ar mycket intresserade av att fa till ett samarbete och vi ser fram emot en
fortsatt diskussion.



Osthammars Sportklubb

Osthammars Sportklubb, OSK, bildades 1917 och hade d& ett 20-tal medlemmar.
Idag &r medlemsantalet drygt 1 ooo. Klubben har fem sektioner: basket, fotboll,
ishockey, skidor och tennis.

Klubben bedriver sin verksamhet i allt vasentligt genom ideellt arbetande medlem-
mars insatser, till exempel genom byggnation av Osthammars IP, tennishallen och
ishallen. Vi arbetar aktivt for att 6ka engagemanget bland féreningens medlemmar
och skapa forutsattningar for att fa fram engagerade ledare. Vi arbetar ocksa for att
uppskatta och stotta de funktionarer som finns inom klubben.

Arligen utger féreningen en klubbtidningen, OSK-Kontakt, till féreningens medlem-
mar. Varje ar delar vi dven ut Forsmarks Kraftgrupps ungdomsledarstipendium och
utser Arets OSK:are genom Tage Larssons minnesfond.
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THANMARS

Kontakt

Telefon: 0173-101 33

E-post: kansli@osthammarssk.com

Hemsida: www.osthammarssk.com




