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Östhammars Sportkubb (ÖSK) är en ideell och anrik idrottsförening, över 100 år 

gammal, som bedriver idrottslig verksamhet och ska verka för gemenskap, 

kamratskap och social fostran 

Detta dokument sammanfattar föreningens samlade policydokument och 

beskriver övergripande vad som gäller inom de olika policyområdena. Alla 

inom föreningen som behöver fördjupa sig inom något område 

rekommenderas ta del av respektive detaljerade policydokument som finns 

tillgängliga på föreningens hemsida www.laget.se. 

Följande detaljerade policydokument har fastställt av ÖSK huvudstyrelse: 

- Föreningens verksamhetspolicy 

- Drogpolicy och handlingsplan 

- Handlingsplan för krishantering 

- Trafikpolicy 

 

Föreningens verksamhetspolicy 

Detta policydokument behandlar 

- Klubbkänsla inom ÖSK 

- Elit och Bredd 

- Sportmannaskap 

- Krav och förväntningar på tränare/ledare, idrottsutövare samt föräldrar 

och anhöriga 

En handlingsplan mot mobbing, trakasserier och kränkande särbehandling är 

dokumenterad på hemsidan och behandlar såväl förebyggande arbete som 

konkreta åtgärder om något händer. 
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Drogpolicy och handlingsplan 

Policyn behandlar läkemedel/doping, tobak/snus, alkohol, sniffning och 

narkotika med tillhörande handlingsplan. 

Övergripande gäller att inom ÖSK:s verksamhet accepteras inte dopingmedel, 

alkohol, sniffning samt narkotika och föreningen ska arbeta för ett minskat 

användande av snus och tobak. 

 

Handlingsplan för krishantering 

Svåra och krisartade situationer kan uppstå i anslutning till föreningens 

verksamheter. ÖSK ska ha en beredskap för första hjälpen och krisstöd och 

ledarna inom föreningen ska ha kännedom om detta. 

”Det krävs inga övermänniskor för ett bra omhändertagande, endast 

medmänniskor.” 

 

Trafikpolicy 

Den övergripande målsättningen är att inga fordon engagerade av ÖSK ska vara 

inblandade i någon trafikolycka. 

Policyn behandlar reseplanering, krav på fordon och förarens ansvar. 


