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Verksamhetsberittelse for OSK — verksamhetsaret 2025

Ar 2025 har synlighet varit ett tydligt ledord for OSK:s verksamhet. Ser vi tillbaka p4 aret kan vi
konstatera att foreningen tagit stora kliv framéat nér det géller att synas, bade internt och externt. Som
ordforande har jag med glddje kunnat folja foreningens olika sektioner — tennis, hockey, skid och
fotboll — via deras ndrvaro i sociala medier. Har har vi gjort en tydlig forflyttning och stirkt var
kommunikation, vilket bidragit till 6kad kdnnedom och engagemang kring verksamheten.
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Under éret har det funnits ett brett och varierat utbud av aktiviteter inom foreningen, vilket gjort det
enkelt for medlemmar och allménhet att ta del av OSK:s verksamhet. Detta blev sirskilt tydligt i
samband med OSK-dagen pa Krutudden, som genomfordes med stor framgéng. Evenemanget
lockade mycket folk och samlade hela féreningen pé ett sétt som skapade béade stolthet och
gemenskap.

Samtliga sektioner och undersektioner deltog, inklusive curling och pingis. Dagen fylldes med
aktiviteter sasom godisregn, pingismatcher, staktidvlingar och minitennis. Fotbollssektionen bidrog
med en uppblasbar fotbollsplan som blev mycket uppskattad. Hhockeysektionen erbjod skottraning
med ramp och curlingsektionen gav besokarna mdjlighet att prova olika moment ur sporten.
Sammantaget blev OSK-dagen en levande och inkluderande manifestation av foreningens bredd.

I samband med OSK-dagen delades dven utmérkelserna Arets OSK:are, Arets ungdomsledare samt
Tage Larsson-stipendiet ut. Prisutdelningen forréttades av Jens Andersson fran Svenska
Fotbollforbundet, tillika ordférande for Svensk Elitfotboll. Evenemanget upplevdes som mycket lyckat
och beslut har dirfor fattats om att genomfora OSK-dagen dven kommande ar. Nista OSK-dag ér
planerad till den 30 maj, da foreningen &terigen samlas for fest och gemenskap.

Ett annat prioriterat omrade under verksamhetséret har varit att forenkla och effektivisera
styrelsearbetet. Ambitionen har varit hog, men arbetet har fatt ske stegvis. Ett viktigt och tydligt lyft
har varit 6vergangen fran tidigare lagringslosning till Microsoft Teams. I skrivande stund befinner sig
styrelsen i en ldrandeprocess kring arbetssitt och struktur, men redan nu kan konstateras att
tillgdngligheten till viktiga dokument har forbattrats avsevart. Detta har tidigare varit en utmaning for
foreningen. For att ytterligare stirka forutsattningarna for ett fungerande styrelsearbete har dven ny
datorutrustning inforskaffats.

Under aret har OSK ocksa arbetat for att fordjupa dialogen med kommunen. Féreningens upplevelse
ar att det varit svért att f4 bdde kontakt och konkret stod. Kommunen har tydliggjort att foreningar i
béade titorter och 6vriga delar av kommunen i stor utstridckning forvéntas sta pa egna ben, och att de
ekonomiska mdjligheterna till stod ar begransade. Samtidigt finns en forstaelse for de utmaningar som
foreningslivet star infor, och kommunen har visat vilja att fungera som samtalspartner &ven nér
ekonomiskt stod inte dr mojligt.

Under verksamhetséret infordes &dven Fritidskortet, ett statligt stod via Forsakringskassan som syftar
till att underldtta for familjer att bekosta barns och ungdomars aktivitetsavgifter. Initialt fanns en oro,
bade inom OSK och i foreningslivet i stort, kring 6kad administrativ belastning. Erfarenheten visar
dock att systemet fungerat dver forvantan och bidragit positivt till tillgdngligheten till foreningens
verksambhet.

En av OSK:s viktigaste uppgifter ir att utbilda och fostra barn och ungdomar inom foreningslivet.
Genom var verksambhet lér sig unga vikten av samarbete, hdnsyn, kamratskap och laganda. Detta &r
viarden som stricker sig 1dngt utanfor idrottsplanen. Trots detta omfattande och langsiktiga arbete har
foreningen 4nnu inte tilldelats utmirkelsen Arets forening, trots flera forsok. OSK viljer dock att se
detta som en motivation snarare én ett hinder. Arbetet fortsitter med oférminskad kraft, och
ambitionen &r att aterkomma med dnnu starkare argument genom fortsatt satsning pé vara barn och
ungdomar.

Sammanfattningsvis kan 2025 beskrivas som ett ar praglat av utveckling, engagemang och framtidstro.




Statistik
Under éret har 7 st styrelsemdten genomforts. Under detta verksamhetsér har dven ett antal
arbetsmoéten hallits i olika konstellationer i styrelsen.

Foreningen hade vid skrivande stund 2026-03-10 586 (678 f.g. ar) betalande medlemmar, varav fyra
hedersmedlemmar Kurt Angéus, Peter Naeslund, Kjell Eriksson, Lennart Andrén.

Medlemsavgiften under 2025 var 100 kr.

Ekonomi
Det ekonomiska resultatet framgar av ekonomisk beréttelse for 2025.

Utmarkelser
Utmirkelser OSK

e Michael Karlsson tilldelades priset Arets OSKare
e Andre Rudolfsson tilldelades priset Arets Ungdomsledare (OSK)
o Saga Thuré tilldelades Stipendium fran Tage Larssons minnesfond

Arets OSKare Arets Ungdomsledare
1991 Bjorn Johansson
1992 Peter Naeslund
1993 Robert Larsson
1994 Owe EkIof
1995 Ingen nominerad
1996 Richard Henriksson
1997 Asa Villfors
1998 Hakan Sjoberg
1999 Ingen nominerad
2000 Ingen nominerad
2001 Ingen nominerad
2002 Ingen nominerad Inger Modig Lind
2003 Richard Ericsson Ake Stigsson
2004 Henrik Johansson & Stefan Njurling Lars Karlsson
2005 Henrik Runermark Roger Nilsson
20006 Stefan Lindgren d.4. Patrik Eliardsson
2007 Ingen nominerad Conny Helén
2008 Thomas Bendiksen Ylva Vidhog & Ulrika Forsberg
2009 Ulf Mattsson Anita Hartman-Persson
2010 Lars Flemstrom Viktor Goijenfalk
2011 Joachim Lindstrom Lars-Ove Olsson
2012 Ingen nominerad Fredrik Karlsson
2013 Per Ingemarsson Anders Jansson
2014 Bjorn Lindgren Joachim Lindstrom
2015 Lars-Ove Olsson Anna Nylén
2016 Conny Helén Ingen nominerad
2017 Niklas Tegelberg Peter Andersén
2018 Michael Akman Johan Holmgren
2019 Emma Landberg, Eva Malmsten, Elina Markus Soderblom
Ingemarsson, Zabine Wahlgvist Burman
2020 Melvin Kumar Dan Almcrantz




2021 Erik Rudolfsson Peter Myson

2022 Thomas Berg Jenny Andersén
2023 Johanna Hellbom Fredrik Engberg
2024 Thomas Berg Jenny Andersén
2025 Michael ”Kalle” Karlsson Andrea Rudolfsson

For Osthammars SK,

Henrik Meldgaard, Ordférande

Sara Eriksson

Ulf Mattsson

Henrik Meldgaard Johanna Hellbom
Anders Sunnerholm Caroline Schnell
Gert Eriksson Jenny Anggard

Bengt Villfors



Verksamhetsberattelse

OSK Skidsektion

Arsmétesprotokoll 2026 bilaga

Osthammars Sportklubb — Skidsektionen

Skidsektionen, som en av fyra aktiva sektioner och den #ldsta inom foreningen Osthammars
Sportklubb med organisationsnummer 817300-6977, har under verksamhetsaret 2025 haft
foljande styrelse med specifika ansvarsomriden:

Claes-Goran Runermark Ordforande

Mats-Ola Stigsson Vice ordforande (spérskotare)

Thomas Berg Kassor (spérskotare, sparansvarig, valberedning)
Henrik Runermark Sekreterare (valberedning)

Bertil Jonsson Ledamot (sparskotare, ansvarig skidsportanldggning)
Mats Carlén Ledamot (sparskotare, ungdomsansvarig)

Henrik Gille Ledamot (valberedning)

Johnny Evansson Ledamot

Karl-Artur Ostlund Ledamot (skoterunderhall)

Sektionens styrelsemote

Sektionen har haft 6 protokollférda moten under aret inklusive arsmotet. Alla protokoll ar
publika pa féreningens hemsida laget.se. Alla ekonomiska transaktioner har genomforts inom
av huvudstyrelsen i delegation givna ramar och godkénd budget.

Sektionen har varit representerad av ordférande vid OSK styrelsemdten och ocksa varit
sammankallande for foreningens valberedning. Ordf6rande har varit representerad i
fotbollssektionens plangrupp och ansokt och beviljats investeringsbidrag till en
robotgrasklippare fran Sparbanksstiftelsen Upland och Carl G Beck-Friis Stiftelse.



Skidsektionen bidrog med ett hinder vid OFI:s Stadslopp som utgjordes av att lagen skulle g
en stricka pa tandemskidor och aktiviteten var placerad pd Sodra Tullportgatan.

Foreningen genomforde, som en marknadsforingsaktivitet, en OSK dag pa Krutudden den
17:e maj, foreningens fodelsedag. Varje sektion bidrog med aktiviteter och vid skidsektionens
monter fanns stakmaskiner, tandemskidor och tipspromenad med skidfragor. Sektionen
svarade dven for godisregnet med godis skédnkt av en lokal foretagare. Lyckad aktivitet med

manga besokare.

OSK-dagen

Lordag 17 maj,
Krutudden kl. 11 - 15

= Prisutdelningar
« Upptradanden

* Utmaningar
-4 d\

Godisregn

Valkomnal!

Sponsorsavtalet med Byggmax har forldngts med ytterligare ett ar och stricker sig till augusti
2027.

Skidékning och friskvardbefrimjande aktiviteter

Ar 2025 blev ett forlorat &r vad betriffar skiddkning i Osthammar. Fina och samtliga spér, 8
km, kunde erbjudas de tva forsta veckorna i januari. Darefter forsvann snon och aterkom
under en vecka i mitten av februari. Forutsittningen for bra skidakning var dock inte de bésta
s en del skottning av snd behdvde genomforas infor Barnens Vasalopp. Loppet genomfordes
den 22/2 och ett fétal tappra barn kom till start och med nummerlappen pa sa kimpade alla sig
i mal. Medalj efter genomfort lopp och dérefter grillad korv och saft.




Skidakning i egen takt med ifyllnad av sparkort och utlottning av priser genomfordes ocksé
under vintern. Inga fler planerade skidaktiviteter kunde genomfdras d& snon uteblev resten av
vintern.

Under Vasaloppsveckan startade 17 personer tivlande for Osthammars SK varav 11
genomforde Vasaloppet sondagen den 1 mars. Per Ingemarsson gjorde sitt 30:e lopp och blev
ddrmed Veteran nummer 1280. Grattis

Motionsspar och skidsportanldggningen

Skadegorelse péd sponsorskyltar fortsitter och denna gang har samma foretag drabbats som
tidigare. Efter samtal med foretagaren har en ny skylt tillverkats och satts upp.

Négra felfungerande belysningsarmaturer har felanmalt till kommunen. En armatur vid ca
1450 m lyser inte och fyra armaturer vid ca 1200 m blinkar intermittent.

Inom ramen f6r avtalet med Byggmax har upprustning genomforts av vissa anldggningsdelar.
Johnny, som duktig snickare, har med sin kompetens bidraget med flera atgérder sdsom tvé
nya bénkar langs sparet, en ny anslagstavla och nya bénkar vid grillplatsen. Bra jobbat.




Hostens arbetsdag genomfordes péa sedvanligt sitt den 19/10. Med 1an av lastmaskin fran
lokal foretagare och traktor som tillhandahdlls av en 1 styrelsen kordes det ut mycket flis ldngs
sparet. Sly, gris och grenverk som skymmer belysningen togs bort och nagra trad falldes. En
ny utfart till Borstilsféltet rekades och forbereddes och grus lades ut runt grillplatsen.

VAN

De trasiga armaturerna felanméldes den 24/4. Den 27/11 kom elektrikern fran kommunens
entreprendr och kunde vid detta tillfélle dtgirda felet med den slocknade armaturen. Kabeln
till sékringshallaren hade sldppt. Den lossnade kabeln till de blinkande lamporna kunde dock
inte atgdrdas dd material saknades.

I slutet pd aret fick foreningen mojlighet att himta uttjinta mobler fran SKB:s gamla lokaler.
Skidsektionen passade pé att byta ut stolar och bord i sdvil klubbrummet som virmestugan.

Den 27/12 fillde stormen Johannes flera trad langs sparet. En storre gran slog av elkabeln vid
500 m och ddrmed var vi utan belysning i sparet. Samtliga trdd undanrdjdes av sektionen sa
att motionssparet blev tillgdngligt och sékringarna till belysningen plockades ur. Information
om kabelbrottet anslogs vid knappen till belysningen. Felanmailan till kommunen gjordes med



forhoppning att reparationen skulle kunna genomforas sa snart som mojligt innan snon foll.
Reparationen blev genomford den 19/1-26 av Vattenfall som tog uppdraget med kort varsel.

Ekonomi

Sektionens verksamhet har balanserats inom ramen for de ekonomiska forutséttningarna och
har for 2025 medfort ett dverskott pd 7645 SEK vilket beror pa den daliga vintern och darmed
mindre kostnader for skoterbransle och planerade aktiviteter. Material till renoveringar och
andra genomforda byggprojekt har kunnat finansieras genom avtalet med Byggmax.
Sektionens ekonomi &r stabil och tillgangarna vid 2025 ars bokslut uppgar till 104733 SEK.

Osthammar 2026-02-26
/Styrelsen
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Osthammars Sportklubb — Fotbollsektionen

Sektionen
Sektionsstyrelsen har under verksamhetsaret haft 10 ordinarie
sammantriaden. Under aret har vi dven genomfort 4 st. ”Sondagsmoten” dar
alla lag ska representeras av minst en person.

Avslutningar
Lagen hade sjalv hand om utdelning av medaljer, och pokaler
med fika/grillning, och tuffa fordldra matcher.

Fotbollens Dag
Vi hade inte ndgon Fotbollens Dag. Istdllet s& samordnade Huvudstyrelsen
OSK Dagen pa Krutudden dir alla sektioner visade upp sin verksamhet
med flertalet aktiviteter som alla fick prova pa. Det blev en hirlig dag med
mycket folk som besokte Krutudden. Utdelning av Arets OSK:are
tilldelades Mickael Karlsson, och Stipendium ur Tage Larsson minnesfond
delades ut till Saga Thuré.

Uppstart av nytt lag
Vi startade upp gruppen med barn f6dda 2020 under véren.

Plan gruppen
Gruppen fortsatte arbetet med att battra pa planen. Alla lag hjélpte till att
kora ut jord, godning och sand pé planen. Sprinklersystemet har fungerat
mycket bra. Planen har ocksé héllit riktigt bra under sdsongen och vi har fatt
mycket berdm frén motstdndarlagen for vér fina plan. Nu har vi ocksé kopt
in Robot klippare till sdsongen 2026.
Gruppen har dven det hir aret bestatt utav Claes-Goran Runermark,
Mickael Karlsson, Johan Holmgren och Lars-Ove Olsson. Dom har lagt
ner manga timmar, och organiserat allt arbete.



Connys Liktare

Tyvérr fanns inte mojligheten att prioritera speakerbéset vid léktaren det har
aret.

Aktiviteter
Vira seniorlag pé herrsidan:
HOFF:s A-lag dkte ur division 6, och B-laget hamnade sist i Division 8.

P& ungdomssidan ser atervéxten bra ut. Vi har ca 300 spelare. Det ér ndgra
arskullar som fér sla ihop. Néigra spelare har gatt till grannféreningarna.
Det saknas som vanligt trdnare/ledare, och det betyder att till nédsta sdsong
sd maste vi forsoka rekrytera mer folk.

Trinarutbildning D genomfordes pa IP, och fran OSK si deltog 8 ledare.
Totalt var det 21 personer som deltog.
Tranarutbildning Uefa C har 2 av véra trinare gétt.

Vi har dven haft en ungdomsdomarkurs digitalt/praktisk for 5/7 manna lag med
8 stycken deltagare. Ledare for den kursen var Lars-Ove Olsson.

Genom att en spelare fran vért P12 lag har gétt till Sirius, sa har vi fatt ett fint
samarbete. Dom har varit till oss 4 ganger, och kort trdningspass med véara 7-9
manna lag pa IP.

Vi har hyrt konstgréset i Gimo sa att alla lag har haft mojlighet till att trdna dér.
Traningar inomhus i Kommunens hallar har alla lag haft tillgang till.

Michael Eriksson har dven detta ar jobbat 50 % som vaktmaéstare pa IP och
Lagergarden. Vi stidade i Tennishallen. Roger Hagglund har ocksa varit till stor
hjalp.

Lars-Ove Olsson har varit handledare, vaktméstare och planskotare.
Dessutom sé har han skétt om det administrativa jobbet.

Ligergarden hyrdes ut till privat personer, och till OSS béttévling mot Cancer.
Vi fick hjalp av Daglig Verksamhet med att stida hela Lagergarden

Valberedningen som bestér av representanter fran varje lag har jobbat bra under
aret.

Damlaget
Vi anmaélde ett lag till seriespel. A-laget deltog i division 4, och malet var
att vara med och sléss i toppen av tabellen. Vért unga och orutinerade lag
rackte tyvérr inte till utan hamnade 1 botten av tabellen. Deltog i en
inomhus cup i Norrtélje, men dom rackte inte till slutspel Deltog i
Upplandscupen mot tufft motstand, och gick inte vidare.
Dom unga tjejerna har vuxit bra in i laget Dessutom sé har 5-6 tjejer fran
9/10 laget Det har varit 27 spelare pa pappret, och 10—15 st/traning. Dom
har trénat 68 ggr. Spelarna har fixat upptakt med aktiviteter och middag
for att f in dom nya spelarna i laget. Trdnare har varit Johan Holmgren,
Mickael Karlsson och Max Anggéard. Lars-Ove Olsson har varit
Lagledare. Avslutade med mat, prisutdelning och aktiviteter i OSS
lokaler.



F 10/11
16 spelare i det hér laget. Tranat 70 ggr. Anmaélde lag i 9 manna seriespel.
Dom hamnade i en bra serieutmaningsmassigt. Gruppen har vuxit mentalt.
Manga av 10 tjejerna har varit med och spelat i Damlaget, och hamnade pa
4:e plats. Var linge med och slogs i toppen, och vann &ver seriesegrarna.
En bra sammanhéllning i detta glada géing. Ett triningsliger pi Aland med
diverse aktiviteter genomfordes i slutet av april. Avslutade sdsongen med
middag i Uppsala. Fredrik Eriksson, Daniel Nystrom, Mikael Eriksson,
Jimmy Thuré har trinat. Merima Dedic och Madelen Englund har varit
lagledare, och Gabriella Svanberg har ansvarat for cafeterian

P11

Totalt 23 spelare i det hir gdnget. Dom har trdnat 78 ggr med bra nérvaro, och
bra stimning och gemenskap i gruppen. Individuella spelar utvecklingar.
Deltog i seriespel. Ett jimfort med 2024, ganska framgéngsrikt seriespel.

Sdsongsavslutning med att se Allsvenska matchen Sirius-Degerfors pa
Studenternas i Uppsala. Johannes Sundstrém och Jens Eriksson har trdnat
laget. William Hogfeldt har varit lagledare, Och har ansvarat for Cafeterian.

F12/13
23 st tjejer som varit med under ret, och dom har trénat 48 ggr. Dom har
spelat 13 seriematcher, och 4 tranings matcher. Forsta dret med seriespel i
9 manna. Spelarna har utvecklats mycket, och slutade i mitten av
tabellen. 16 spelare, 2 ledare och en fordlder var med och sprang
Stadsloppet. En spelare gick domarutbildningen, och hon skoétte sig
mycket bra. Hostavslutning med fordldramatch och prisutdelning.
Oskar Molarin, Linnea Oskarsson, Marcus Oskarsson, Patrik Bohman och
Mattias Selander har trénat génget. Bjorn Hovland har varit lagledare, och
fixat Cafeterian. Emy Selander och Josefin Nilsson har hjilpt till med
olika forsiljningar

P12
Det har varit 16 spelare i det hér génget. En spelare har gatt till Sirius P12
lag, och har gjort ett gott intryck. Dom har trénat 92 ggr med hog nérvaro.
Deltog i seriespel, och det renderade i en serieseger. Stor
utveckling pé spelartruppen. Joacim Axelsson, Tobias Edvinsson,
Johan Mattson och Mattias Naeslund har trdnat. Johan Holtari har
varit lagledare, och fixat Cafeterian.
Varit och kollat en Allsvensk match med Sirius, och en 10 kamp under
sommaruppehallet. Deltagit med tréningar fran Sirius ungdomsledare.
Ledarna har dven varit med pé en utbildning, som Sirius ungdomsledare
hade.
Avslutade med att spela en fordldramatch, och prisutdelning

P13
Det har génget 4r 18 st. Dom tridnade 78 ggr, och deltog sista aret i 7 manna
seriespel. Dom spelade 12 matcher med blandade resultat. Har spelat ett par
traningsmatcher. Stor inriktning pa Fair Play, och egna spelregler for att fa
alla att tdnka lika. Kunnandet har utvecklats mycket under &ret, och mycket
bra uppslutning pa matcher/traningar. Henrik Runemark, Jakob Landberg
och Simon Wegmiiller har tranat. Mikaela Halvarsson har fixat det



F 14

P14

administrativa och lagledarsysslan. 2 fordldrar har fixat Cafeterian, och 2
fordldrar har skott insamling till lagkassan. En forédlder ansvarade for
tvitten. Pengarna som dom jobbat ihop anvindes till en Cup i Leksand.
Jakob L. har gatt utbildning UEFA C. Avslutade &ret med att spela 3 st.
triningsmatcher i 9 manna. Laget har ocksé haft ett bra samarbete med P12
laget. Till sist s avslutades med en fordldramatch med hamburgare och
prisutdelning.

20 tjejer 1 det hér gdnget som trénat 41 ggr med mycket hog nérvaro.
Deltog i seriespel for 7 manna. Deltog ocksé i GUSK cupen. Tjejerna har
utvecklats mycket som fotbollsspelare under aret. Amanda Wallin, Joakim
Stahl och Per Axell har trinat. Amanda Wallin har ocksd varit Lagledare,
och dven ansvarat for Cafeterian. Joakim har gatt UEFA C utbildning.
Avslutade med att medaljutdelning, och lite Aktiviteter pa Krutudden bade
var och host.

Det hér laget innehdller 22 spelare. Dom har tranat 32 ggr. Deltog i

en 7 manna serie, och spelat 12 matcher. God stimning och

entusiasm i laget.

Josefine Nilsson, Elton Sverlert och Lars-Ove Olsson m.fl. har trdnat génget.
Linnea Andersson och Johanna Eriksson varit Lagledare. Linnea

Andersson har ansvarat for Cafeterian. Dom hade inte ndgon trinare,

men fordldrar och ungdomsspelare hjélptes at med traningarna.
Sasongsavslutning med fordldramatch med fika och medaljutdelning.

F 15/16

P15

P16

Det har varit 25 spelare, och dom har trénat 13 ggr. Ida Tollin, Hasse
Forsberg och Sofia Lindgren har trénat. Sofia Holtari har varit lagledare,
och ansvarat for Cafeterian. Forsta aret for 1 lag med seriespel i 7 manna.
Dom spelade 7 matcher. 1 lag spelade 6 Poolspel. Ménga dubblerade, och
stdllde upp pé varandra. Har jobbat mycket med hur man upptrader mot
varandra pé planen, och &r schyssta mot varandra och mot motspelarna.
Avslutade med Pizza kvéll och medaljutdelning.

Det har varit 18 spelare, som trénat 48 ggr med mycket bra nédrvaro. Forsta
aret med seriespel for 7 manna. Tim Jansson, Elin Sj6lander, Tina Svens
Embretsen och Julia Lowén har trdnat. Malin Holmgren har varit lagledare.
Ludvig Englund har ansvarat for Cafeterian. Sandra Westerstedt har varit
forsdljning ansvarig. Tim Jansson har gétt en utbildning i idrott och NPF.
Elin Sj6lander och Julia Lowén har gétt en utbildning i idrottsskador.
Sommaravslutning med lekar och glass. Hosten avslutades med en
fordldramatch, sen fika och medaljutdelning.

Det hér génget ar 25 spelare, och dom har trdnat 46 ggr. Dom har trénat pa
Ungdomsplan, Ridddningstjdnstens gymnastiksal och i Frosékershallen.
Deltog med 2 lag i en cup i Upplands Visby som spelades pé konstgrés.
Deltagit pa 6 Poolspel. Upptrddandet har varit pa topp, och
fotbollspresentationen har gétt framat vid varje tillfalle. Andrea Rudolfsson,
Catharina Runarsson, Jorgen Pettersson och Mattias Burman har trénat.



P17

P18

FP 19

FP 20

Dom avslutade med fordldramatch pd Ungdomsplan med fika
och medaljutdelning. Méanga fortsatte med pop-up tréning
utomhus och inomhus

Mycket bra nérvaro och hérlig stimning.

Forsta aret med bara P17, och totalt 16 spelare. Dom har tréffats och
lekt/tréanat fotboll 31 ggr. Dom har spelat 5 st. poolspel. Mycket bra
lagmoral, och spelmaéssigt har domgjort stora framsteg. Dom har ocksa
delat ut Gront kort for Fair Play vid poolspelen

Henrik Sundell, Martin Andersson och Robin Demander har trdnat barnen.
Jéttekul med s& ménga barn, och nirvaron pa traningarna har varit
mycket hog. Josefine Myhrberg och Jonas Lennstréom har varit
lagledare. Josefine har ocksa fixat Cafeterian. Ménga foréldrar har
hjilpt till med att krita ungdomsplanen.

Henrik Sundell har gatt SVFF D utbildning.

Avslutade med fordldramatch med fika och medaljutdelning.

Forsta aret med bara P18, och totalt 17 spelare. Dom har trénat 12 ggr, och
deltagiti ett Poolspel i Gimo. Spelade en tréningsmatch mot Gimo. Julia
Lowén, Oliver Ost och Mattias Lejonklou har trinat laget. Emelie Gustafsson
och Josefine Soderholm har varit lagledare. Emelie har ocksa fixat Cafeterian.
Avslutade med match och medaljutdelning.

F17/18

I det har gdnget var det 27 spelare. Dom har triffats och trénat 29 ggr med bra
ndrvaro. Forsta aret med poolspel, och dom har deltagit i 5 st. Det har
resulterat i en bra sammanhallning i laget. Fin stimning och dom har
utvecklats mycket bra. Nagra nya spelare har kommit ocksa. Emma Lund, och
Robin Ardell har hjélpt till med tréningarna. Hanna Eliardsson och Isabella
Andersson har varit Lagledare. Evelina Nilsson har fixat Cafeterian.
Tranarutbildning SVFF D har flera gatt.

Avslutade med en Pizzakvill, och medaljutdelning

Det hér génget har varit 24 spelare. Dom har lekt/trédnat 15 ggr. Traningarna
utformades for att skapa intresse for fotboll pa ett lekfullt och roligt sétt.
Spelat sin forsta match mot Gimo. Mycket kimpa och glddje, och framfor allt
vara schyssta mot varandra och motstdndarna Tradningen har Johan Andersson
och Daniel Oskarsson fixat. Sara Svird och Amanda Ohlund har fixat
Lagledarsysslan. Sara Svérd var ocksé ansvarig for Cafeterian. Amanda
Ohlund, Daniel Oskarsson och Sara Svird har gétt trinarutbildning SVFF D.
Dom har haft 2 avslutningar under &ret (sommar/hdst) for att stirka lagkénslan.
Dom avslutade sdsongen med medaljutdelning och en fordldramatch med fika.

Det hér génget startades upp i slutet av april. Totalt under sdsongen 24 stycken
spelare. Dom har tranat/lekt 14 ggr. Mycket bra deltagande, med ett snitt pa
15st/gang. Traningarna har skotts av Fredrik Robertsson, Mathilda Svérd, Lina
Engvall och Malin Engvall. Foréldrarna har hjélpt till med kritning och
stadning pa Ungdomsplanen. Avslutade med en fordldramatch och
medaljutdelning



All Star
Det hir giinget ir brukare frin vara boenden i Osthammars Kommun. Det
ar sjunde aret som vi triffas 1 gang i veckan utomhus/inomhus, Sommar
och Jul avslutning med tarta och Festis. Det dr 10—15 personer i snitt, med
varierande handikapp som har varit med och lekt och provat pa Fotboll pa
IP och Tennis, Pingis, Innebandy, Pickleball och Biljard i Tennishallen. Vi
har triaffats 46 ggr under aret, och det dr en ynnest att fa dela glddjen med
alla deltagare. Lars-Ove Olsson och personal fran Kommunen har hjélpt
till.

Sektionsstyrelsen 2025

Jessica Smedjegard
Ordférande Agneta
Soderblom Kassor Gabriella
Svanberg Vice Kassor Dan
Almcrantz Sekreterare
Lars-Ove Olsson Ledamot
Jenny Andersén Ledamot
Mickael Karlsson Ledamot
Laila Wiberg Ledamot

For Osthammars SK Fotboll

Jessica Smedjegadrd, Ordforande



Verksamhetsberattelse

OSK Hockeysektionen

Arsmétesprotokoll 2026 bilaga

Osthammars Sportklubb — Hockeysektionen

Styrelsen 2025 Styrelse 2026

Mattias Claus ordférande Mattias Claus ordférande
Joakim Lindstrom vice Ordf. Joakim Lindstrom  vice Ordf.
Ann Sunnerholm kassor Ann Sunnerholm  kassor
Julia Lowén sekreterare Julia Lowén sekreterare
Per Malmsten ledarmot Per Malmsten ledarmot
Andreas Nordén ledarmot Andreas Nordén ledarmot
Alexander Westerlund ledarmot Vakant ledarmot
Christian Ahrman ledarmot Christian Ahrman  ledarmot
Gustav Eriksson ledarmot Gustav Eriksson ledarmot
Erik Rudolfsoson ledarmot Erik Rudolfsson ledamot
Vakant ledarmot Vakant ledamot
Inledning.

Under 2025 har OSK Ishockey fortsatt tagit viktiga steg i utvecklingen av vér barn- och
ungdomsverksamhet. Vi har fortsatt att erbjuda en trygg, inspirerande och inkluderande miljo
dér unga far vixa bade som ishockeyspelare och ménniskor.

Antalet spelare okar och en stor del av vart fokus ligger pé att fa fler yngre barn att borja 1 var
skridsko & hockeyskola. Vi har jobbat med att forbattra vart samarbete med Gimo genom att
bla ha ett sa kallat stracklag for U13 dér 4-5 barn fran Gimo spelat hela sdsongen med
Osthammar.



Under aret har vi ocksa arbetat for att ge vara barn och ungdomar mer istid. Genom béttre
planering och samarbete har vi kunnat maximera tillgdngligheten till is, ndgot som direkt
bidragit till bade dkad gliddje och snabbare utveckling bland vara spelare. Exempelvis s& har
vi haft en gemensam traning for alla aldrar pa fredagskvéllar vilket har varit véldigt vilbesokt.

Nytt for denna sésongen &r att vi utser Lagets Riddare”. Den person i respektive lag som ér i
framkant vad géller kamratskap och rent spel uppmarksammas dé pa arsavslutningen.

Vi ser tillbaka pd 2025 med stolthet och blickar framat mot fortsatt tillvéxt, delaktighet och
hockeygléadje for alla.

Mal for 2026

Fler aktiva ishockeyspelare.
En bra och inspirerande verksamhet och milj6 for barn och ungdomar.
Mer istid for barn och ungdomar.

Verksamhetsberittelse for OSK Curling sisongen 2025/26

OSK curling ingar med en styrelserepresentant som en del i OSK hockeysektion.

Bengt Villfors alt Erik Rudolfsson har representerat pa hockeysektionens
moten.

Bengt Villfors representerar dessutom som ledamot i OSK huvudstyrelse.

OSK Curling ir fr.o.m 2025 fullvirdiga medlemmar i Svenska
Curlingférbundet.

Verksambhet:
8 september, uppstartstraft pa IP. Diskussion curlingfragor.
Sasongsuppstarten med curlingspel 4 oktober.

Sondagen 12 okt gistade IK Fyris Curling frdn Uppsala med 8 personer och
medverkade pa var traning.

Sdsongen har varvats med serie och triningsspel, prova pa och bokat spel pé
fredagar och sondagar 16-18.

Nyarcupen genomfordes den 28 dec med fyra deltagande lag.



Fyra tillfdllen med skolcurling har genomforts pa dagtid med ak 9, med mycket
positiv respons fran liarare och elever.

Prova paé tillfdllet pd sportlovet drog ca 35 personer bade barn och vuxna
OSK Curlingtour 25/26 genomfordes som en rak serie med fem lag.

Boda Bullets, Icebreakers, North Boarder Street, On The Rocks och Oregrund
Racketeers.

Icebreakers atertog serietiteln och fick darmed sin tredje inteckning.
Sdsongsavslutning 7 mars med turnering 1 dubbelcurling. 8 par.
Prisutdelning och middag pé& Tullhuset Osthammar.

Sammanlagt har 33 aktivitetstillfdllen genomforts med ca 350 st medverkande
spelare under perioden V 40 2025- V 10 2026.

Inventarier:

32 st curlingstenar, 20 st sopar, 12 st metallhack.

2 st curlingstenar tillhoérande foretaget Riteice, Hans Nyman.
17st slajdsulor

1 st sulborstset

I st entrematta

2 st isskrapor

3 st Pebblingskannor med munstycke.

19 st Bauer Hockeyhjilmar.

Ekonomi:

Kassaliget med speciellt konto for OSK Curling redovisas i Hockeysektionens
sammanstallning.

Uppskattningsvis kan vi sammanfatta det ekonomiska enl nedan

Sasongen 25/26 Spelavgifter: ca 15000:-
Hallhyra: ca - 9500




Avgift Sv Curlingférbundet: -1250:-
Resultat: 4250:-

Budget 26/27:
Spelavgifter: ca 16000:-

Materiel nyinkop: slajdsulor, sopar. Ca -6000:-
Hallhyra: ca -10000
Resultat: 0

Verksambhet sdsongen 26/27

Fortséttning som tidigare med forhoppning om mer tid for specifikt traningsspel
och ytterligare utbyte med andra curlingklubbar.

Forsok att starta speciell undomsgrupp efterstriavas, da vi sett ett 6kat intresse for
curling samband med OS, skolcurling och prova pa tillfdllen. Beslut om

ytterligare verksamhet och nationellt seriespel tas efter sdsongsavslutet i mars
-26.

OSK Curling
260304
Erik Rudolfsson
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